
毎日開催

【日時】10月10日 19：30開始/ 10月 12日 13：00開始
10月14日 11：00開始/ 10月 16日 11：00開始
10月19日 19：30開始

【参加費】無料 レシピは当日Zoomにて配布
【所要時間】20分程度
【定員】500名限定

【講座形態】Zoom ID 936 1470 7251 
※お時間になりましたら入室をお願い致します。

10月イベントのお知らせ

インスタライブ（@doterrajapan） ・Facebook（ドテラ・エッセンシャルオイル）ライブにても視聴可能です。
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今月の体験コーナー ※予告なく変更する場合もございますので、予めご了承下さいませ。

今月のオンラインワークショップ  ★事前予約不要 ★

今月の体験イベント ※予告なく変更する場合もございますので、予めご了承下さいませ。

お好みのオイルを選んで作れる！うるおいヘアミルク！
10月10％オフ 「森の音タッチ」 or  オスマンタス
（キンモクセイ）配合の「ビューティフルタッチ」をご用意
【開催時間】平日10：00～18：30

土 10：00～16：30

店舗 

店舗 

店舗 

参加費 各500円（材料・容器込）（どなたでも参加OK）
所要時間  10分程度
その他 スタンディング形式のワークショップとなります。 ※店内混雑状況によっては、開催時間を限定させていただく場合がございますので、予めご了承ください。

無料
毎日開催

収穫カゴをかついで、ウィンター
グリーンの収穫体験をしましょう。

店舗 

【講師紹介】
  野宮 光子さん

ハンドやボディにも使える！
「サラサラうるおいヘアミルク」作り

doTERRA US本社のぞき見 体験
ドテラのUS本社ってどんな所？本社だけにある施設
やミニ情報を大公開致します。

ドテラ シアタールーム
オイルの原料調達現場の様子や、
創業ストーリーの映像などをお届け。

【日時】10月17日 19：30開始/ 10月20日 11：00開始
10月23日 13：00開始/ 10月30日 13：00開始
10月31日 11：00開始

【参加費】無料（参加者限定レシピ付き）当日Zoomにて配布
【所要時間】20分程度
【定員】500名限定

【講座形態】Zoom ID   930 0068 7877 
※お時間になりましたら入室をお願い致します。

もうすぐ1周年記念！みんな大好き！ 
森林浴ブレンド「森の音」再発見講座

達人が教える
ドテラ基礎講座
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ライン 

適切な栄養と食生活を送るためPHOSSILミネラルの
知識やお料理レシピをご紹介。

店舗 

オン
ライン 

森の音の
再発見講座

いつものおしゃべりで伝える！ 伝わる!!
伝え方の達人が教える「ドテラ基礎講座」PART 2

ジャパン コンベンション2023

無料
毎日開催

PHOSSILミネラルのすべてウェルネス ピラミッド
ドテラが提唱する基礎習慣から始める健康
づくり（ウェルネスピラミッド）を詳しくご紹介。

コ・インパクト・ソーシング
体験コーナー
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プチ アロマタッチ体験

アロマタッチに使用される8本のオイルを
首の頚椎に塗布し、オイルの力を感じてください。
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