
Bon appetit!!

さっぱり美味しくパワーチャージ

ユズ香るビネガードリンク
Energizing Vinegar Drink

酢にユズハニーを加
えてよく溶き、お湯
か冷水で 4倍程度に
割ります。旨味の強
い黒酢や、クセの少
ないりんご酢がおす
すめです。

ほろ苦ココアにほんのりユズの香り

ユズハニーココア
Hot Cocoa with Yuzu Honey

純ココアにユズハニーを加えてよく練り、お湯か
温めた牛乳を少しずつ加えて溶かします。豆乳や
アーモンドミルクでも美味しいですよ。

シュワシュワ楽しくカクテル気分

ユズハニー ノンアルフィズ
Yuzu Honey Fizz (Non-Alcoholic)

ユズハニーに少量の炭酸水を加えてよく溶き、
氷を入れて残りの炭酸水を注ぎます。お好みで
おろししょうがを加えると、大人のドリンクに。

レンチンだけでとろ～り美味しい

りんごの簡単コンポート
Quick and Easy Apple Compote

りんごをくし形に切ってユズハニーを回しかけ、
電子レンジでラップをして2分、外して2分加熱し
ます。粗熱を取り、よく冷やして召し上がれ。

おすすめドリン
ク

ヘルシースイー
ツ

カットフルーツが一晩で極上スイーツに

りんごとバナナのユズハニーシロップ
Yuzu Honey-flavored Fruits

りんごとバナナを
カットし、ユズハニー
をからめて冷蔵庫で
寝かせます。そのま
まはもちろん、クレー
プやパンケーキに載
せても。

Yuzu Honey World

ユズハニー
Yuzu Honey


