
ヤローは古代の
戦闘で使用され
ていました。
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2018年11月現在のPubMedによる数値

古代ギリシャの英雄アキレスは、彼の兵

士を助けるために戦いでヤローを利用

したことから、このハーブの学名

Achillea Millefoliumを獲得しました。アキ

レスとミレフォリウムにちなんでアキレア

は「千枚の葉」を意味します。

清潔サポート

癒やし

元気サポート*

健康サポート

ヤローの主な化学成分とそ
れに関連した効能は以下の
通りです：

ß-カリオフィレン

サビネン

ゲルマクレンD 

ß-ピネン

カマズレン

グラフは、このオイルに最も多く含まれる化学成分を表しています。
その他の成分が見られる場合があります。

※季節、地域、年などにより異なります。 

※本製品は、いかなる疾患の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
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