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ボトルを作るのに要なもの:

=
15mLのローズマリーオイルを生産するには、約2ポンド（約0.9kg）の
ローズマリーが必要です。

2 ポンド*

化学：

ローズマリーの主な化学

成分とそれに関連した効

能は以下の通りです：

1,8-シネオール
（ユーカリプトール）

カンファー 癒やし

くつろぎα-ピネン
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ヒト臨床試験

ローズマリーについて
の研究発表

ローズマリーは伝統的に夫婦の絆

と家族の開花に縁起が良いとされ

ていました。

中世では、結婚式の際に花嫁は

ローズマリーのかぶりものを身に

つけ、新郎や結婚式のゲストは

ローズマリーの小枝を胸につけて

いました。

FUN FACT

相性が良い:

清潔サポート

グラフは、このオイルに最も多く含まれる化学成分を表しています。
その他の成分が見られる場合があります。

※季節、地域、年などにより異なります。 

※本製品は、いかなる疾患の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
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