
レモン

1本のレモンの木は1年で

500～600ポンド（約227

〜272kg）のレモンを生産

する可能性があります。

ボトルを作るのに必要なもの:

=
レモンのオイル15mLを作るのに約7ポンド
（約3.2kg）のレモンの皮が必要です。
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化学：

相性が良い:
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研究：

レモンの主な化学
成分とそれに関連
した効能は以下の
通りです：
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7 ポンド*
清潔サポート*

高揚感
清潔サポート

健康サポート*

グラフは、このオイルに最も多く含まれる化学成分を表しています。
その他の成分が見られる場合があります。

※季節、地域、年などにより異なります。 

※本製品は、いかなる疾患の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
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