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SOURCED FROM:

ボトルを作るのに必要なもの:

=
15mLのクラリセージオイルを作るには、約20ポンド（約9kg）

のクラリセージ植物が必要です。

化学：

癒やし

相性が良い:

クラリセージの主な

化学成分とそれに関

連した効能は以下の

通りです：

研究：

57
クラリセージについて
の研究発表

クラリセージは二年草または多年草で、高さは
6フィートにまで成長します。

FUN FACT

limonene

20 ポンド*

クラリセージは歴史的に愛の薬
を作るのに使われてきました。乾
燥したラベンダー、バレリアン、
サッサフラスの葉と、希望する独
身男性の服のボタンを混ぜると、
このポーションは作り手の希望す
る男性を引き寄せると信じられて
いました。

FUN FACT

リナロール

酢酸リナリル

2017年12月現在のPubMedによ

る数字。
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ソーシング元：

フランス

ロシア

落ち着き
サポート

グラフは、このオイルに最も多く含まれる化学成分を表しています。
その他の成分が見られる場合があります。

※季節、地域、年などにより異なります。 

※本製品は、いかなる疾患の診断、治療、予防を目的としたものではありません。
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